
Conocer las 
condiciones socio-
históricas que 
configuran las 
lactancias y saberes 
acumulados por las 
personas que 
amamantan.





Estudiar
las condiciones 
institucionales, 

sociales y 
culturales que 
permiten apoyar, 

promover y 
proteger las 
prácticas de 
lactancia 

exclusiva con 
leche humana en 
los/las recién 

nacido/as 
pretérminos, tanto 

durante la 
hospitalización 

Analizar
las barreras 

y 
facilitadore

s de la 
donación de 

leche 
humana, 

incluyendo 
dimensiones 
informativas

, 
emocionales, 
sociocultura

les y 
materiales. 

Investigar
sobre los 
aspectos 

psicosociale
s y 

antropológic
os en 

relación a 
todas las 
formas de 

lactancia en 
condición de 
prematurez. 

Contribuir
al desarrollo 
de estrategias 

de mejora 
nutricional 
para RNPT 

severos o de 
muy bajo peso, 
incluyendo la 
investigación 
y generación 

de 
fortificadores 

basados 
exclusivamente 
en componentes 

de leche 

Conocer
las 

característic
as de las 
madres que 
sostienen 

lactancias de 
más de un 
año,  y 

analizar las 
propiedades 
nutricionales 
y bioactivas 
de la leche 
humana, a fin 
de evaluar su 
potencial 

Formar 
recursos 
humanos 

especializa
dos en 

lactancias 
en 

condiciones 
de 

prematurez, 
mediante 
instancias 

de 
enseñanza, 
investigaci

ón y 
extensión 

Fortalecer
el diálogo y la 
articulación 

interinstitucio
nal entre la 
Universidad de 
la República, 
actores del 
sistema de 
salud y 

organizaciones 
de la sociedad 
civil, para 

generar insumos 
en políticas 
públicas de 
promoción, 

Objetivos específicos




